
令和 6 年度 公立豊岡病院 活動報告 

令和６年 7 月 1 日 

○医療圏について 

関連地域：豊岡市，養父市，朝来市，香美町，新温泉町 

位置：兵庫県北部．東は京都府，西は鳥取県，南は播磨・丹波地域，北は日本海に面する． 

面積：2133.3km2(兵庫県の約 4 分の 1) 

人口：157,989 人(2020 年)．高齢化率：36.6%(2020 年)． 

 

〇街の特徴について 

豊岡病院がある豊岡市は，市域の約 8 割を森林が占め，中央部には円山川が悠々と流れて

おり，多彩な四季を織りなす自然環境に恵まれています．観光地としては，全国的にも有名

な城崎温泉，但馬の小京都・出石城下町などを有します． 

 

○豊岡病院について 

・病床数：528 床  

・院内常勤医師数：133 人(2024/03/01 時点) 

・養成医派遣数 初期研修：7 人 

        前期派遣：9 人 

        後期研修：1 人 

        後期派遣：4 人 

・養成医派遣診療科 

総合診療科，呼吸器内科，消化器科，循環器内科，消化器外科，産婦人科，小児科． 

 

○養成医派遣各科診療の特徴 

■総合診療科 

・スタッフ：指導医３人(養成医 OB１名含む)，前期派遣６名(精神科プログラム２名含む)，

当院内科プログラム専攻医１名，の合計１０名． 

・業務：感染症を中心に常勤医不在の科に関連した疾患の入院など幅広い疾患の診療にあた

る． 高齢者の多い地域のため，近隣病院や地域とも連携を図る機会が多い．２０２３年７

月より腎臓内科専門医資格を持つスタッフも加わり，透析導入も当院で行うようになった． 

・入院患者の内訳：感染症（尿路感染症，細菌性肺炎，蜂窩織炎等），呼吸器疾患（誤嚥性

肺炎，気胸等），血液疾患，循環器疾患（心不全等），腎疾患(透析導入，急性腎不全等)，リ

ウマチ・膠原病，神経疾患，消化器疾患，糖・内分泌疾患等． 

・カンファレンス：科内カンファレンス，病棟カンファレンス，内科合同カンファレンス，

血液内科合同カンファレンス，５つの県立病院との合同カンファレンス（兵庫県 GIM カン



ファレンス）． 

■呼吸器内科 

・スタッフ：後期派遣医 1 名，他常勤医 3 名． 

・業務：肺炎や気管支喘息，COPD 等の common disease に関して総合診療科と共同診療

し，間質性肺炎や肺癌，処置を要する気胸等の呼吸器専門疾患に対しても幅広く診療を行う．

兵庫県北部，京都府北部地域における呼吸器専門診療の中心として，都市部の呼吸器専門医

療機関と比較しても十分な診療を提供することを目標としている． 

・呼吸器内視鏡検査：毎週火曜から金曜まで 0-3 件/日(2023 年 252 件/年)． 

・カンファレンス：病棟カンファレンス(毎週)，外来カンファレンス(毎週)，呼吸器合同カ

ンファレンス(外科と隔週．気胸等の手術，肺癌の周術期治療等について．)，肺癌カンファ

レンス(薬剤師と隔週でカンファレンス．肺癌症例の化学療法選択，変更等に関して．)．  

■消化器科 

・スタッフ：後期派遣医 1 名，京都医療センターより派遣医 1 名(1 年間)，他常勤医 4 名(技

術顧問 1 名含む) 

・業務：内視鏡処置(EGD, CS, ESD, EMR, ERCP, EUS(ドレナージ含む), EUS-FNA, 胆道

鏡(Spyglass), PTCD, PTGBD, 上下部消化管ステント留置, 上下部消化管止血術, PEG)を

幅広く行なっている． 

外来は予約診で，周囲の医院・病院からの紹介が多い．化学療法の症例も多い． 

・憩室炎や虚血性腸炎，また vital の不安定な出血(基本的に入院後の 1 晩)は救急科で診て

いただけるので，助かっている． 

・カンファレンス：（月）消化器科カンファレンス(症例の相談，その週の特殊な処置の確認)，

(水)外科カンファレンス(内科→外科，外科→内科の紹介症例の共有) 

■循環器内科 

・スタッフ：常勤医は 6 名で，うち前期派遣医 2 名，養成医 OB１名． 

・但馬地域唯一の高度急性期医療機関の立ち位置で，急性期から慢性期・若年から高齢者ま

で広く循環器診療に携わっている． 

・心臓カテーテル検査，治療を毎週火，木曜日にしている.その他に外来 1 日，救急当番 2

日.ペースメーカー植え込み術，経食道心エコー検査，トレッドミルなども行っている. 

・2024 年 1 月からはカテーテルアブレーション治療を導入し，但馬地域で初のアブレーシ

ョン実施施設となっている. 

■消化器外科 

・スタッフ：後期派遣医 1 名，神戸中央市民病院より派遣医 1 名(4-9 月)，他常勤医 6 名(副

院長含む) 

・ロボット手術(胃，結腸，直腸)，腹腔鏡手術(肝部分切除，肝外側区域切除，膵体尾部切

除)含む消化器外科領域の手術を幅広く行っている． 

・地域柄なのか進行癌がほとんどで，開腹手術率は高めです．緊急手術(虫垂炎，胆嚢炎，



消化管穿孔，絞扼性腸閉塞)は救急治療科がカバーしていただけるため緊急手術はほとんど

ありません． 

■産婦人科 

・スタッフ：常勤医は 2024 年６月時点で 9 名で，うち後期派遣医 1 名 

・特徴：但馬地域の分娩の約 9 割を当科で担っています．分娩数は年間 700 件程度です． 

・業務：但馬地域唯一の総合周産期センターとして，早産や妊娠高血圧症候群，前置胎盤な

どの産科疾患，内科・外科疾患合併妊娠などの対応しています． 

婦人科悪性腫瘍については，子宮頸癌 5−10 例，子宮体癌 10 例程度，卵巣癌 10 例程度の

新規患者さんを治療しています．手術療法，化学療法，放射線療法を症例によっては組み合

わせて，治療しています． 

■小児科 

・スタッフ：前期派遣 1 名，養成医 OB1 名を含む計 8 名． 

・体重 1000g 未満の超低出生体重児から思春期まで幅広い症例を経験．県内では済生会兵

庫県病院より北に当院以外周産期センターがなく，広い圏域のハイリスク分娩を担う． 

・業務：病棟や外来業務．地域の乳幼児検診, 八鹿病院への診療応援, 看護学校の講義など. 

・症例は肺炎や痙攣重積，川崎病など common disease から希少疾患まで多岐に渡る． 

 

○地域医療活動・病院外活動等の特徴・実績 

・総合診療科や呼吸器内科から日高医療センターへ，小児科や産婦人科から八鹿病院への診

療応援． 

・小児科や産婦人科では日高高校看護科看護専攻科に向けての講義． 

・地域の乳幼児検診(1 ヶ月，4 ヶ月，7 ヶ月，1 歳 6 ヶ月，3 歳，5 歳)． 

 

〇病院の推しをひとこと 

公立豊岡病院は兵庫県北部の拠点病院であり，但馬地域の病院だけでなく，京都府北部地

域の病院からも様々な症例が紹介されてくるため，様々な症例を経験することができます．

手技に関しても，若手の人数が比較的少なく，手術を含めで第一実施者として多く経験する

ことができます．ある程度の診療科が揃っており，診療に悩む場合には院内コンサルトで他

科にも相談しやすい環境です． 


