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赤穂市について

赤穂市ホームぺージより

市 町 名 高齢化率 11 洲    本    市 38.00%

1 佐    用    町 44.10% 12 南 あ わ じ 市 37.60%

2 香    美    町 43.70% 13 朝    来    市 37.20%

3 新  温  泉  町 43.60% 14 相    生    市 37.10%

4 上    郡    町 42.60% 15 丹 波 篠 山 市 36.60%

5 養    父    市 40.90% 16 丹    波    市 36.10%

6 市    川    町 40.40% 17 三    木    市 35.70%

7 神    河    町 39.90% 18 豊    岡    市 35.40%

8 多  可    町 39.90% 19 西    脇    市 35.30%

9 宍    粟    市 39.10% 20 加    西    市 35.20%

10 淡    路    市 39.10% 21 赤    穂    市 34.50%

兵庫県ホームぺージより
（2023年2月1日現在）



一般病床 356床 ＋ 感染症病床 4床 計： 360床
コロナ病床 12床

診療科
○常勤医師在中
内科、呼吸器科、消化器内科、循環器科、小児科
消化器外科、整形外科、泌尿器科、脳神経外科、心臓血管外科、
リハビリテーション科、救急科、耳鼻咽喉科、皮膚科、放射線科、麻酔科、
歯科口腔外科
○非常勤のみ
眼科、 産婦人科、形成外科、精神科、心療内科、乳腺外科、神経内科、
血液内科、リウマチ膠原病科、病理診断科

赤穂市民病院について



周辺医療機関
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内科（前期派遣2年目の1例）

月 火 水 木 金

午前 訪問診療 外来 有年診療所

午後 糖尿病療養
チーム会議
（月1）

DMカンファ

内科カンファ NST回診
透析カンファ

月3‐4回当直
オンコール 8回/月

担当人数 7-1２人程度

• 前期派遣2年目1名＋義務年限終了後10年目の医師1名
• 病棟業務:
透析関連(腹膜透析含む）、腎疾患、糖尿病、感染症など

＠透析室



開業医で対応困難のため、当院からの訪問 処置のある患者さんが多い。

ほか ①ALS；気切チューブ交換、胃瘻チューブ交換

②脳出血後の拘縮；ボトックス(ボツリヌス） etc.

Af、心原性脳塞栓；左片麻痺

SMA塞栓症；短腸症候群、CVポート留置

●CVポート穿刺

●腸瘻チューブ交換

腎硬化症；CKD G5D（腹膜透析）

認知症、廃用症候群、病院から約40km

●コロナワクチン、ESA皮下注

●90歳のお祝い(ワクチン後の15分利用)

⇊ 奥様、研修医、訪問看護、ケアマネ

訪問診療 ※写真掲載許可あり



・県指定のへき地診療所

（診療所がなければ無医地区）

・開院日：月６日

第2・第4 木曜日 内科・藤田(4年目)

第1-第4 金曜日 内科・上田(10年目)

・スタッフ：看護師1名 事務員1名

・診察室 2部屋

・機器：心電図、ポータブルエコー(持参)

・血液尿検査は病院に持ち帰り、検査する

・病院附設は、他に高雄診療所、福浦診療所

有年診療所



循環器内科

•前期派遣3年目・後期派遣１年目 各1名

•業務内容

：外来（週1回）、カテーテル・エコーなど各種検査・治療業務

救急対応

•特徴：市内で緊急でカテーテル検査・治療ができる唯一の医療機関

月 火 水 木 金

午前 救急対応 カテ業務 外来 カテ業務 シンチ

午後 救急対応 CPAP外来・
エコー読影

外来 カテ業務・
救急対応

エコー検査

月3‐4回当直
オンコール 8回/月
担当人数 7-10人程度



呼吸器科

•前期派遣1年目 1名

•業務内容：病棟業務など．

•症例：肺癌・肺炎/各種間質性肺炎・気管支喘息/COPD・気胸・塵肺など．

• スケジュール：水曜PMに気管支鏡検査 ＋ CTガイド下生検 （＋ 手術）．

•特徴：呼吸器疾患を広く経験できる．手術（肺癌/気胸など）も行っている．

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

呼吸器科 消化器内科 循環器科 内科

【 内科系専攻医1年目のローテーションスケジュール 】



整形外科

•前記派遣2年目

•業務内容：外来,手術,救急車対応

•経験症例：一般外傷,人工関節置換術,

手・肩・膝関節鏡

月 火 水 木 金

午前 病棟 外来 病棟・
手術

病棟・
手術

外来

午後 手術 手術 RH回診 手術 手術

月3‐4回当直
オンコール 10回/月



非常に充実した研修です！



県養成医師の役割

常勤医師 12/62名(義務年限終了後の10年目医師を1名含む)

研修医 6/13名

・医師全体に占める養成医の割合も大きく、大きな役割を担っている。

・科によっては、養成医師がいなければ機能が低下してしまう科も存
在する。

・責任が大きい分、やりがいや学べることが多い。
養成医 12名
（19％）



養成医同士の関わり

•進路のことについて相談

•普段の診療に関して、困ったことがあった時に、科を超えて

相談にのってくれる



興味のある方は
ぜひ見学へいらしてください。
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