
産婦⼈科医 町へ出る

兵庫県⽴こども病院 総合周産期⺟⼦医療センター産科
公⽴豊岡病院組合⽴ 朝来医療センター産婦⼈科

⽊原 智⼦（きはら ともこ）

神⼾⼤学地域医療活性化センター
兵庫県養成医キャリア研修会 
2025.7.12 

げんきかえる

ちゃすりん



⾃⼰紹介



2013.4 - 2015.3 

2015.4 - 2016.3 

2016.4 - 2018.3 

2018.4 - 2019.3 

2019.4 - 2020.3 

2020.4 - 2021.3 

2021.4 - 2022.3

わたしの履歴書

製鉄記念広畑病院 (前期研修1-2) 

豊岡病院組合⽴ 朝来和⽥⼭医療センター (前期派遣1) 

兵庫県⽴ 柏原病院 産婦⼈科 (前期派遣2-3) 

神⼾⼤学医学部附属病院 産科婦⼈科 (後期研修1) 

兵庫県⽴ 淡路医療センター 産婦⼈科 (後期研修2) 

市⽴⻄脇病院 産婦⼈科 (後期派遣1) 

製鉄記念広畑病院 産婦⼈科 (後期派遣2)



資格
⽇本産科婦⼈科学会 産婦⼈科専⾨医・指導医

⽇本緩和医療学会  緩和医療認定医
⽇本化学療法学会  抗菌化学療法認定医

⺟体保護法指定医師

⽇本がん治療学会  がん治療認定医

所属学会など
⽇本産科婦⼈科学会
⽇本周産期新⽣児医学会

⽇本化学療法学会

⽇本緩和医療学会
⽇本⼈類遺伝学会

兵庫県医師会・神⼾市中央区医師会

新⽣児蘇⽣法専⾨コース (Aコース) インストラクター
⾚字は義務年限中に取得



1970年 ⽇本で2番⽬の⼩児専⾨病院として設⽴

1994年 周産期医療センター開設
2000年 総合周産期⺟⼦医療センター指定

(2025年現在 290床 26診療科)



⼊院患者数 
     うち緊急⺟体搬送 
紹介元へ戻すまたは他院紹介

330 
81 

400
総分娩⺟体数 
分娩⺟体数(22週以降) 
         正期産 
           早産 
         過期産

227 
217 
106 
111 

0
経腟分娩(22週以降) 

  うち吸引分娩 
        うち⾻盤位牽出術

60 
5 
0 

帝王切開術 
            選択 
            緊急 
             うち超緊急

157 
58 
93 
6

多胎分娩(22週以降 死産含) 
    ⼆絨⽑膜⼆⽺膜双胎 
    ⼀絨⽑膜⼆⽺膜双胎 
    ⼀絨⽑膜⼀⽺膜双胎

品胎 
要胎 

35 
12 
19 
0 
4 
0

2023年産科診療状況

2023.1-12に⼊院・分娩したもの

出⽣児数(22週以降 死産含) 
   正期産児 
   早産児 
   過期産児 
   低出⽣体重児(2,500g未満) 
   巨⼤児(4,000g以上) 
   22週未満死産数 
   同死産児数 
   22週以降死産児数

256 
111 
145 

0 
163 

1 
10 
10 
3



早産

週数 件数 率(%)

-21w 10 4

22-24w 10 4

25-28w 15 7

29-32w 21 9

33-36w 65 29

37w- 106 47

42w- 0 0

不明 0 0

合計 227

児体重(g) 件数 率(%)

-499 11 4

500-999 24 9

1000-1499 26 10

1500-1999 53 20

2000-2499 59 22

2500-2999 59 22

3000-3499 26 10

3500-3999 7 3

4000-4499 1 0

4500-4999 0 0

合計 266

分娩時妊娠週数(流産/死産含む) 出⽣時児体重(22w以降流産/死産含む)

2.5kg
未満



  ⻄⽇本初！ 
  ホスピタル ファシリティドッグ®導⼊決定

READY FOR  https://readyfor.jp/projects/KCH-DOG2025

1st  Goal 2,000万

2nd Goal 4,200万



地域医療って何ですか?
あなたの考える



派遣病院✖地域医療



2017.6.19 新温泉町「いちごくらぶ」主催 
     「産婦⼈科よもやま話」



2019.9.18 淡路広域消防事務組合消防本部 
「産婦⼈科における救急現場での対応」

2018.11.11 朝来保健センター 
「⼥性の⼀⽣と産婦⼈科」

フロントラインの教育で地域を⽀える



中学校へ性教育の授業にも⾏きました
2019.6.24 ⻄宮市⽴今津中学校 対象：中学２年⽣



和⽥⼭を退職の時にこんな⼿紙を書いていたらしい





⇦神⼾新聞
⇩読売新聞

⇩毎⽇新聞



⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦

午前 9:30-12:30 
毎週

10:00-12:30 
第1・3

8:45-12:30 
第2

午後
13:30-16:30 

第1・3
13:30-16:30 

第2

2025.4.1〜





2023.12 広報 朝来



2025.3.8 さんとう緑⾵ホール 
「性教育が今の社会を変えられる」と思う３つの理由 
誰が、何を、どうやって教えればいいのかを⼀緒に考える勉強会

2025.10.17 兵庫県⽴和⽥⼭⾼等学校へ出張授業に⾏きます
今後は学校の先⽣への「性教育」も検討



診察室前に掲⽰してもらいました！

朝来医療センターホームページ

豊岡病院組合合同学会 (2024.11.9)でも発表しました
写真はないらしい・・・

「病院からのおしらせ」より

2024.10.31 新潟
第62回 全国⾃治体病院学会







４,911億円
⽉経困難症の労働損失



ルナルナ  https://office.lnln.jp/menstruation



連⽇不機嫌な中１の娘

嫌われっぱなしの⽗
vs

01



02
新卒で勤めた会社を退職

6年間引きこもりの28歳

新卒で勤めた会社を退職

6年間引きこもりの28歳



専⾨病院✖地域医療



移⾏期⽀援

⺟のメンタルヘルス

先天性疾患の⼦もいつかおとなになる
相談相⼿はいるの？

産後うつと更年期

「意思決定」とは⾔うけれど

周産期緩和ケア

⾼齢者のACPとの違い産婦⼈科
専⾨医



移⾏期⽀援

⺟のメンタルヘルス

先天性疾患の⼦もいつかおとなになる

「意思決定」とは⾔うけれど

周産期緩和ケア

⾼齢者のACPとの違い産婦⼈科
専⾨医

相談相⼿はいるの？

産後うつと更年期



⺟体安全への提⾔ 2023 Vol.14  

妊産婦死亡の原因別頻度の推移 (割合)

⾃殺

2020年以降⾃殺による死亡が妊産婦死亡の原因として最も多くなった



総合周産期センターで分娩しても

⺟⼦の⽣活拠点は地元
そこに頼れるところはありますか？



地域医療の像は異なる

年齢層やライフステージで

だってニーズが違うから

必要なもの、⾜りないものに気づくこと
⼈⼝動態、社会的な変化、政治によって変わっていく



地域医療って何ですか?
あなたの考える


